ASTRALPOOLIA

Conselhos para wellness:
“Beneficios das espreguicadeiras térmicas de

relax”

|
o

Zona de Zona de Zonade
aguas temperatura Relax tratamentos




- - - s
- - _—‘_’-r
- — et
N s - -
’ — R
s * S
t e -'
o & w S -
) .V .-“' -
e - o Tt
— - “
= 'y \-J-’
“ e 5/ -
- <
—_ 3
< u-
- <
s v
= j
V S
v v S
-
i~ 'y s
>
S -
N— -
—_— -
— -
“
- O S
- -
e Wh b »
3 \-—/
S
S
L -~
"" V
-
~
S~

ASTRALFOOL A

O repouso é uma terapia fundamental

As espreguicadeiras térmicas foram desenhadas para manter uma
temperatura constante entre 38 e 39° C, proporcionando ao utilizador
uma sensacao de bem-estar pelos efeitos que o calor produz sobre o

sistema nervoso, muscular e cardiovascular.

Estas espreguicadeiras séo indicadas quando combinadas com
sessoes de hidroterapia, sauna finlandesa, banho de vapor, etc.

Copyright © 2010 - Fluidra S. A.- All rights reserved.
Reprodution in any form whatsoever is forbidden without express permission of Fluidra.

®e° FLUIDRA



o ¢4 -
- ' _—‘_’-r
- - ‘- ™ d S
“ 55 e
v g ASTRALPOOL A
s -~ ‘\-I u 4
V o -
b -
e - . el
— - -
&) 5 \../-’ )
Y v, = Beneficios  terapéuticos das espreguicadeiras
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e % » Relaxamento: a perfeita ergonomia das espreguigadeiras térmicas de relax da
e AstralPool permite ao utilizador chegar ao ideal estado de relaxamento depois
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de uma sesséo Spa.
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e * Regeneracéo: o efeito de absorcdo do calor transmitido pelas espreguicadeiras
* ~ melhora os processos regenerativos naturais do préprio corpo.
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7 w_ ' = Revitalizacdo: a combinacéo de calor e ergonomia multiplica os efeitos de
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muitos métodos de tratamentos terapéuticos. Relaxado e revitalizado, o
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“ \ ; " 4 metabolismo do utilizador expande por si mesmo os efeitos de terapias
& 3 mecanicas e medicinais.
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